
Veranstaltungshinweis 
 

Elterntalk: „Gewaltfreie Kommunikation mit Teens“ 
 

Dienstag, 05. Juli 2016 
18:00 Uhr – 20:00 Uhr im Café WellRitz 
 
Lautstarke Diskussionen, Türenknallen, Ohnmachtsgefühle, Wut und Frust - die 
Kommunikation mit Teens stellt Eltern oft vor Herausforderungen. 
 
Gabriele Sieberock, Dipl. Sozialpädagogin und Heilpraktikerin, stellt das Modell der 
gewaltfreien Kommunikation nach Marshall Rosenberg vor. Eltern können 
anschließend konkrete eigene Themen besprechen und Erfahrungen mit diesem 
Kommunikationsmodell sammeln. 
 
Der Elterntalk findet am Dienstag, den 05. Juli 2016 von 18:00 bis 20:00 Uhr im Café 
WellRitz, Wellritzstraße 38a statt. Bei Bedarf gerne mit Kinderbetreuung! Kosten: 
5,00 € oder Spende nach Selbsteinschätzung. Anmeldung und Info bei Petra 
Schierholz, schierholz@bauhaus-wiesbaden.de oder unter Telefon 0611-411875-12. 
Homepage: www.cafe-wellritz.de 
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