
Veranstaltungsinformation  
 

Elterntalk „Regeln und Grenzen im Familienalltag“ 
 
Mittwoch, 28. Februar 2018 
18:00 Uhr – 19:30 Uhr im Café WellRitz 
 
Die Dipl. Pädagogin und Familientherapeutin Kerstin Ruppert, bespricht an diesem 
Abend mit Eltern: 
 

 Meine Grenzen – Deine Grenzen 

 Erlaubt – Verhandelbar - Verboten 

 Wie setze ich Grenzen? 

 Verschiedene Familien – verschiedene Regeln 

 Wann ist es sinnvoll eine Regel aufzustellen? 

 Was kann ich tun, wenn die Regel nicht eingehalten wird? 
 
Kinderbetreuung: Bieten wir auf Anfrage gerne kostenfrei an! 
 
Kosten: 5,00 € oder Spende nach Selbsteinschätzung 
 
Anmeldung: Ja gerne! Im Einzelfall ist es auch möglich spontan zu kommen. 
Anmeldung und Info bei Petra Schierholz, schierholz@bauhaus-wiesbaden.de oder 
unter Telefon 0611-411875-12.  
 
Internet: www.cafe-wellritz.de; und bei facebook.com/cafewellritz/  

 
Café WellRitz 
Wellritzstraße 38a 
65183 Wiesbaden 
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